
お惣菜ムースEPシリーズ

調理型のお惣菜ムースに E（エネルギー）、P（たんぱく質）
を強化※した新シリーズです。
完全調理ムースのため利便性抜群です！
※従来の当社ムース食品と比較し、エネルギーが約1.5倍、たんぱく質が約2.5倍

規格
【250g×2本】 フリーカットタイプ
【40g×10個】 個食タイプ※

◆お惣菜ムース EP シリーズ一覧◆

キャベツとベーコン
のソテー風

いんげんの
黒胡麻和え

大根梅風味和え パンプキンサラダ

ごぼうの
胡麻マヨサラダ

キャベツとツナの
トマト煮

ゆず風味春雨
厚揚げと青菜の

生姜煮

里芋のえびあんかけ さつま芋のトマト煮 青菜の煮浸し

E：121kcal  P：4.2g E：117kcal  P：5.5g

表示の栄養価は100gあたりです

E：133kcal  P：5.0g E：166kcal  P：7.2g

E：192kcal  P：5.0g E：137kcal  P：7.0g E：137kcal  P：8.0g E：126kcal  P：5.0g

E：144kcal  P：7.2g E：147kcal  P：5.0g E：113kcal  P：5.1g

UDF：舌でつぶせる相当
学会分類2021：1j相当
嚥下ピラミッド：L1～L2相当

流水解凍もしくは冷蔵庫解凍後ご利用ください冷凍品

※2025年5月以降の製造分から
順次、形態・規格が変更しております
旧品はカップ型の35g×10個入りです



新しく仲間入り！

EPシリーズ
お惣菜ムースEP

ほうれん草
ピーナッツ和え

E：134kcal  P：6.0g

おやつムースEP

さつま芋の
アップルソース煮

E：136kcal  P：6.0g

規格
【250g×2本】 フリーカットタイプ
【40g×10個】 個食タイプ

人気商品の２品が
エネルギーとタンパク質が
大幅にアップしリニューアル！

他にも、栄養強化品がございます・・

枝豆と豆腐の煮物 大豆と野菜のトマト煮 カリフラワーマヨ和え

E：158kcal  P：8.3g E：134kcal  P：7.5g E：131kcal  P：2.2g

こちらの商品は
個食タイプ（40g×10個）
のみとなります

お惣菜ムースEPシリーズ　栄養成分表
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パンプキンサラダ 166 70.8 7.2 11.3 9.9 0.8 245 65 4 4 7 0.1 0.01 0.01 0.0 3 1.5 0.6
小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・鶏肉・
ゼラチン

キャベツとベーコンのソテー風 121 79.3 4.2 8.9 6.8 0.8 234 49 13 3 9 0.1 0.01 0.01 0.0 20 1.3 0.6
小麦・卵・乳成分・大豆・豚肉・鶏肉・
ゼラチン

いんげんの黒胡麻和え 117 79.4 5.5 8.6 5.6 0.9 240 59 24 8 16 0.1 0.01 0.02 0.0 10 2.1 0.6 小麦・大豆・ゼラチン・さば・ごま

大根梅風味和え 133 73.0 5.0 8.2 11.7 2.1 372 108 17 6 8 0.1 0.01 0.01 0.0 4 2.4 0.9 小麦・大豆・ゼラチン

ごぼうの胡麻マヨサラダ 192 67.6 5.0 14.6 11.8 1.0 297 22 9 4 5 0.1 0.00 0.00 0.0 0 2.4 0.8
小麦・卵・乳成分・大豆・ゼラチン・
ごま

キャベツとツナのトマト煮 137 73.9 7.0 8.7 9.6 0.8 248 32 8 3 15 0.0 0.01 0.01 0.2 13 2.5 0.6 小麦・乳成分・大豆・ゼラチン・鶏肉

ゆず風味春雨 137 74.5 8.0 8.1 8.5 0.9 306 27 3 1 3 0.0 0.01 0.01 0.0 2 1.0 0.8 小麦・大豆、豚肉・鶏肉・ゼラチン

厚揚げと青菜の生姜煮 126 76.7 5.0 8.2 9.2 0.9 241 62 19 13 15 0.1 0.01 0.01 0.0 34 1.9 0.6 小麦・乳成分・大豆・ゼラチン・鶏肉

里芋のえびあんかけ 144 72.1 7.2 8.0 11.8 0.9 292 43 5 3 20 0.0 0.01 0.00 0.0 0 1.9 0.7 小麦・えび・大豆・ゼラチン

さつま芋のトマト煮 147 72.0 5.0 8.2 13.8 1.0 270 101 10 5 12 0.0 0.02 0.01 0.0 0 1.0 0.7 小麦・乳成分・大豆・鶏肉・ゼラチン

青菜の煮浸し 113 77.2 5.1 5.7 11.1 0.9 271 70 26 5 14 0.1 0.01 0.01 0.1 26 1.3 0.7 小麦・大豆・さば・ゼラチン

ほうれん草ピーナッツ和え 134 70.8 6 7.6 14.5 1.1 249 147 21 12 13 0.2 0.01 0.03 0.0 96 6 0.6 小麦・大豆・落花生・さば・ゼラチン

さつま芋のアップルソース煮 136 66.3 6 4.1 23.2 0.4 53 112 7 5 11 0 0.02 0.01 0.0 0 5.5 0.1 りんご・大豆・ゼラチン

枝豆と豆腐の煮物 158 72.3 8.3 10.6 7.7 1.1 263 108 17 18 38 0.3 0.06 0.03 0.0 7 1.2 0.7 小麦・大豆・ゼラチン・さば

大豆と野菜のトマト煮 134 74.9 7.5 9.2 7.5 0.9 228 112 17 10 30 0.2 0.04 0.02 0.0 2 3.4 0.6
小麦・大豆・ゼラチン・豚肉・鶏肉・
乳成分

カリフラワーマヨ和え 131 78.5 2.2 10.8 7.5 1.0 300 80 8 5 12 0.1 0.02 0.02 0.0 10 2 0.8 小麦・大豆・ゼラチン・卵・乳成分
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